
JADŁOSPISY 07.04.2026 r - 10.04.2026 r

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

13.04.2026 14.04.2026 15.04.2026 16.04.2026 17.04.2026

1 Kasza manna na mleku Granola na mleku Kluski lane na mleku Ryż na mleku Płatki jęczmienne na mleku

2 Serek puszysty Szynka dziadunia Jajko na twardo z majonezem Sałata Parówka na gorąco

3 Papryka Sałata szczypiorkiem i rzodkiewką Polędwica sopocka Keczup/musztarda

5 Herbata Kiełki Herbata Rzodkiewka Herbata owocowa

6.

7.

1. Paluszek serowy Wafel ryżowy Pomarańcza Koktajl mleczny z owocami Sok pomarańczowy

2. Ziarna dyni Kalarepa Biszkopt leśnymi Podpłomyk

3.

1 Zupa pomidorowa z ryżem Krupnik Zupa szpinakowa Zupa jarzynowa Zupa grochowa z makaronem

2 Ziemniaki Naleśniki z serem białym i musem Kasza gryczana Spaghetti w sosie pomidorowym Ziemniaki

3 Rumsztyk wołowy owocowym Polędwiczka w sosie pieczarkowym Ogórek świeży ze szczypiorkiem Miruna smażona

4 Surówka z kalarepy i białej Lemoniada Mix warzyw Mięta Surówka z kiszonej kapusty

5 rzodkwi Kompot owocowy

6 Kompot owocowy

1 Bułka z masłem Pizza z szynką i warzywami Chałka z powidłami śliwkowymi Pieczywo mieszane z masłem Monte z kaszy mannej 

2 Kiełbasa szynkowa (własny wyrób) Mleko Paprykarz rybny z brzoskwiniami w syropie

3 Pomidor Kakao Mandarynka Ogórek kiszony Rumianek

4 Kawa Inka Gruszka Herbata

5 Banan Jabłko

6

ALERGENY 1,3,7,9 1,3,7,9 1,7,9 1,3,7,9

*Jadłospis może ulec zmianie

Śn
iad

an
ie

O
b

iad
P

o
d

w
ieczo

rek

Posiłek Poz.

II Śn
iad

an
ie


